
 

家計簿つけてみませんか？ 

産休・育休中の方、年金・プレ年金世代の方 

袋分け予算がうまくいかない 

何にどれだけ使っているかわからない、話しだけでも聞いてみたい… 

時間内のお好きな時にご参加ください 

お子様連れの方もどうぞ。あなたのお越しをお待ちしています 

 

家計簿をつけると 

 ・暮らしが「見える化」して不安が解消されます 

 ・キャッシュレスの見えないお金もわかります 

 

1月は 1年を 1枚の用紙で見える化する予算立てをします 

家計簿のつけ方もどうぞ 

   

【持ち物】筆記用具ご持参ください。 

     あれば…電卓・たまったレシート・普段お使いの家計簿    

 

場 所 函館蔦屋書店 2F 文化教室 

日 時 2020 年 1 月 15 日水曜日 10 時～12 時 

参加費 無料 

 

場 所 函館友の家 函館市湯川町 2-8-27          

日 時 2020 年 1 月 29 日水曜日 10 時～12 時 

参加費 無料 

 

お問い合わせ先 函館友の家 0138-59-3875 

        hakodatetomo1928@bz04.plala.or.jp 


