
おいしい函館 料理教室

センティール・ラ・セゾン キッチン

ふかえシェフと一緒にフレンチを作ろう！

2020.10.24（土）9時～12時

＜申込先＞函館市経済部食産業振興課 0138-21-3314 9：00～17：00（月～金） ※土・日・祝日除
センティール・ラ・セゾン函館山（函館市元町3-29） 🅿無料有（22台可） 🚋「十字街」電停徒歩１０分

＜センティール・ラ・セゾン函館山＞

自社農園の旬の野菜にこだわった料理が自慢のフレンチレストラン。一軒家貸切の

レストランウエディングを提案するとともに、ランチやディナーコースを味わうことが

できます。※現在ディナーのみ営業。

実施概要

●目的 プロの料理人から学ぶことにより、将来の職業選択の一つと

なるよう意識づける

●日時 2020年10月24日（土）9時～12時

●会場 センティール・ラ・セゾン函館山（函館市元町3－29）

●対象 小学生の親子 13組

●費用 1組1,000円（子1名追加する毎に500円追加）

●内容 フレンチの料理とデザートを親子で一緒に作り、試食します。

〈メニュー（予定）〉

・オマール海老とサーモンのサラダ ソースアメリケーヌ

・フルーツたっぷりロールケーキ

●持参 エプロン・三角巾・筆記用具・飲み物・参加料

●備考 ・食物アレルギーがある場合は、お申込時にお知らせください。

・当日は自宅で体温を測定の上、マスク着用をお願いします。

・体調不良の方、37.5℃以上の発熱、倦怠感や咳、呼吸困難

などの症状がある方は参加をご遠慮ください。

・会場受付でも体温測定を行い、37.5℃以上の場合は、入

場をお断りさせていただきます。

・実施にあたっては、万全の感染症対策を行います。

主催 レストラン センティール・ラ・セゾン函館山 共催 函館市

料理長 深江 祐哉

札幌パークホテル、ノーザン

テラスダイナートーキョーで修

行後、センティール・ラ・セゾ

ン岐阜などを経て、２０２０年

センティール・ラ・セゾン函館

山グランシェフ就任。

ふかえ ゆうき


