
回 開催日 講義内容 講師（敬称略）
対象となる

お子さんの学年

第1回
9月4日（日）

14:00～15:30
本ではぐくむ親子の絆とＥＱ

ＥＱ絵本講師
元小学校教諭

早藤 梢
幼児～中学生

第2回
10月23日（日）
14:00～15:30

子ども才能の伸ばし方
予祝講師

小柳 真衣 幼児～小学生

第3回
11月13日（日）
14:00～15:30

子どもとの信頼関係の築き方
現幼稚園教諭
元小学校教諭

伊藤 公美子

全学年対象
（幼児～小学生は
特におススメ）

こどもの可能性を引き出す！
子育ての悩みを解消する子育て力向上の学びの場

子育て応援勉強会

親子の笑顔を増やすお手伝い

□こどもの可能性に気づく□こどもの笑顔が増える
□心配ではなく信頼できる□保護者の笑顔が増える
□心が軽くなる □こどもに優しくなれる
□かける言葉が変わる □パートナーに優しくなれる
□ストレスが減る □子育てが楽しくなる
□受け取る力が高まる □こどもが自律する

★参加して得られると期待できること

子育てのゴール ― どんなイメージをお持ちですか？
言葉にするのは難しいのかもしれませんが、子育てや教育のゴールとは、『子どもが、自分
の力で逞しく生きていき、幸せな人生を歩んでもらうこと』ではないかと考えています。

そのゴールに向かって、お子さんにどのように関わっていくのが良いのか？
不安になったり、悩んだりしたことはありませんか？
そんな子育ての応援をするための勉強会です。今の悩みを解決するための具体的な行動の
ヒントが満載の講座で、質問や相談も気軽にできるようになっています♪

全３回

●会場

亀田交流プラザ 大会議室
函館市美原1丁目２６-１２

●費用

各回 1,000円（税込）
※連続参加割引あり

●申込
右のＱＲコードより
お申込みください。

第2弾 子育て応援勉強会 開催概要
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